
筋肉が痛い　　　　手足の力が入らない
尿の色が濃い（赤褐色になる）など

を服用される患者さんへ

このお薬について

このお薬を飲むときの注意点

アトルバスタチン錠「NP」は、余分なコレステロールの合成を阻害
することにより、血液中のコレステロールを減らすお薬です。

このお薬は、副作用としてごくまれに「横紋筋融解症」が起こること
が知られています。
服用しはじめてから次のような症状がみられましたら、横紋筋融解症
の可能性がありますので直ちに服用をやめて、すぐに主治医又は薬剤
師にご相談ください。

副作用はどのお薬でもありますが、早期に発見し適切な処置を行えば
大事に至ることはほとんどありません。
また、ほかにもお薬を服用して体調がおかしいと感じられましたら、
主治医又は薬剤師にご相談ください。

おう もん きん ゆう かいしょう
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〈実物大〉 〈実物大〉

アトルバスタチン錠5mg「NP」 アトルバスタチン錠10mg「NP」



筋肉が障害され、筋肉痛や脱力などの症状があらわれ、筋の成分（ミ
オグロビン）が血液中に流れ出る病気です。赤褐色の尿が見られるこ
とがあり、放っておくと腎不全（腎臓の機能が低下し、尿が出にくく
なる）になることもあります。

このお薬は、副作用として「劇症肝炎、肝炎、肝機能障害、黄疸」
が起こることがあります。吐き気がする、全身がだるい、皮膚や白
目が黄色くなる等の症状がみられましたら、主治医又は薬剤師に相
談してください。

飲み忘れた場合は、気がついた時にできるだけ早く1回分を飲んで
ください。絶対に2回分を一度に飲んではいけません。

間違えて多く飲んだ場合は、医師または薬剤師に相談してください。

医師の指示なしに、ご自分の判断で飲む
のを止めないでください。

グレープフルーツジュースによって、このお薬の作用が強くなるこ
とがありますので、一緒に飲むことは避けてください。

乳幼児・小児の手の届かないところで、
直射日光・高温・湿気を避けて保管して
ください。
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「横紋筋融解症」とは
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