
　　月　　日 ～　　月　　日

最初の 4週間

　　　　　月　　　　日 ～

4 週間後～

　　　　　月　　　　日 ～

症状に応じて増量

1日16mg
（1回 8mgを 1日 2回）

1日8mg
（1回 4mgを 1日 2回）

1日24mg
（1回 12mgを 1日 2回）

ガランタミンOD錠「ニプロ」を
服用される方とご家族・介護者の方へ

⃝�必ず医師・薬剤師から指示された服用方法に従ってください。
⃝�この薬を飲みはじめるときは、体を薬に慣らすために次のように服用します。

⃝�この薬は水なしでも飲むことができる口腔内崩壊錠（OD錠）です。唾液や水で飲み
こんでください。ただし、寝たままの状態で服用する場合は、水で服用してください。
⃝�清涼感のあるオレンジ風味のOD錠です。

※増量する場合は変更前の用量で4週間以上服用した後に増量します。



⃝�ご自身の判断で服用を中止したり、薬の量を加減したりすると、本来の効果が得られな
いことがあります。医師、薬剤師の指示どおりに服用することが大切です。
⃝�飲み忘れた場合は、気がついた時に 1回分を飲んでください。ただし、次の飲む時間が
近い場合は1回とばして、次の時間に1回分を飲んでください。決して2回分を一度に
飲まないでください。
⃝�主な副作用として、吐き気、嘔吐、食欲不振、下痢、食欲減退、頭痛などが報告されて
います。このような症状に気づいたり、その他気になる症状がある場合は医師または
薬剤師に相談してください。
⃝�一般に、吐き気等の消化器症状は、食後に投与することで軽減される可能性があります
ので、食後に服用するようにしてください。

服用にあたっての注意事項

保管にあたっての注意事項
⃝�誤って飲んでしまわないよう、子どもの手の届かないところに保管してください。
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