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かかりつけの病院情報

お気軽に声をかけてください。

ビカルタミド OD錠 80mg「ニプロ」を
服用される患者さんへ

　副作用があらわれる時期や種類、どのような程度かは、
患者さんによって異なります。 必ずしも副作用が出ると
は限りませんが、もし副作用があらわれた場合は、すぐに
医師、看護師、薬剤師に相談しましょう。

病院名

担当の先生

TEL



どんな薬
ですか？
どんな薬
ですか？ 薬の作用について

P4P4

服用時の注意点について

どんな
副作用が
ある？

どんな
副作用が
ある？

注意したい症状について

P8P8

Q&AQ&A よくある質問について

P10P10

　ビカルタミドOD錠80mg「ニプロ」は、前立腺がんの

治療薬です。前立腺がんに対する男性ホルモンの作用を

ブロックすることで、がん細胞の増殖を抑えます。

　この小冊子は、ビカルタミドOD錠80mg「ニプロ」の

作用、服用方法、副作用などについて患者さんに知ってお

いていただきたいことをまとめた服薬ガイドです。

　薬を正しく理解していただくための資料として、また、

医師、看護師、薬剤師と話し合うための資料として、ぜひ

お役立てください。

服用方法は？服用方法は？

P6P6

服薬ガイドについて服薬ガイドについて
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　男性ホルモンが、がん細胞内にある男性ホルモンの受容体と結合
すると、がん細胞の増殖を促進させます。ビカルタミドOD錠80mg
「ニプロ」は、こうした作用を妨げる薬です。男性ホルモンの受容体
に先回りして結合することで、男性ホルモンの働きをブロックし、が
ん細胞の増殖を抑えます。

前立腺

精のう

尿道

膀胱
<イメージ図 >

がん細胞

がん細胞の増殖を
抑える

前立腺がん細胞

ビカルタミドOD錠80mg「ニプロ」

男性ホルモン

男性ホルモン

先回りして結合

副腎精巣

男性ホルモンがつくられる器官

　前立腺は、男性生殖器のひとつで、その働きは体内でつくられる男
性ホルモンに支配されています。このため前立腺に発生したがんも同
じように、男性ホルモンの影響を受けます。

受容体

どんな薬ですか？どんな薬ですか？ ビカルタミドOD錠80mg「ニプロ」は、
男性ホルモンの働きを抑える薬です。
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　飲み忘れた場合は、気がついたときにできるだけ早く飲んでください。
　ただし、次の服用時間がせまっている場合は、忘れた分は飲まずに
1回分をとばしてください。

飲み忘れたとき

　すぐに医師、看護師、薬剤師に相談してください。

あやまって多く飲んでしまったとき

服用するときに注意していただきたいこと
● 医師の指示に従って、決められた時間に飲んでください。
● 以前に、薬を飲んで発疹などが出たことがある方、肝臓に
病気のある方は、服用前に医師に相談してください。

● 医師の指示なしに、自分の判断で服用を中止しないで
ください。

● 高齢の患者さん、肝障害のある患者さんは、とくに医師の
指示を守って服用してください。

1日1回、1回1錠。
水なし、水ありどちら
でも飲めます。

【服用のしかた】

実物大

10mm

こんなときの対処法

※ 絶対に 2 回分を一度に服用しないでください。

　水なし、または水ありでも飲むことができる薬です。口腔内
崩壊錠（OD錠）は、唾液や少量の水でも口の中で速やかに溶
け、飲み込みやすいように工夫された錠剤です。外出先などで
水がないときでも、飲むことができます。

次のような方にも無理なく服用いただけます。

口腔内崩壊錠（OD錠）とは

薬を飲み込む力が弱い方
ご高齢の方

この薬は口の中で崩壊しますが、口の中の粘膜から吸収されない
ため、唾液または水で飲み込むようにしましょう。
寝たままの状態では、服用しないでください。

＜用法・用量に関連する注意点＞

※ 薬は包装（PTP シート）から
 取り出して飲んでください。

服用方法は？服用方法は？ 医師の指示に従って、1日1回、1回1錠。
決められた時間に飲んでください。
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乳房のふくらみ（乳房腫脹）
乳房の痛み（乳房圧痛）
　乳房がふくらんだり、痛くなったり、張った
りすることがあります。また、乳首に痛みを
感じることもあります。

肝機能低下
　肝機能検査の数値に異常がみられること
があります。

顔や体のほてり、急な発汗
（ホットフラッシュ）
　急にたくさんの汗が出たり、顔がほてった
りすることがあります。

勃起力低下、性欲減退
　勃起力低下や性欲減退など、性機能に
障害があらわれることがあります。

とくに注意すべき症状
● 体がだるい
　（全身倦怠感）
● 食欲がない
● 吐き気がある　

● 皮膚や白目などが
　黄色くなる
● 発熱がある
● 発疹が出る

［ 劇症肝炎、肝機能障害、黄疸 ］

● のどが痛い
● 発熱がある
● 鼻血、歯ぐきからの
　出血がある
　

● 内出血しやすい
● 出血が止まりにくい

［ 白血球減少、血小板減少 ］

● 息切れがする
● 息苦しい

● 発熱がある
● から咳が出る

［ 間質性肺炎 ］

● 胸の痛み
● 急激な胸の圧迫感
● 冷や汗が出る
● 体がだるい
● 息切れがする
［ 心不全、心筋梗塞 ］

すぐに医師に連絡してください。

※ [　] 内に示した副作用の初期症状の可能性があります。

気になる症状があらわれたときには、医師、
看護師、薬剤師にすぐにご相談ください。

どんな副作用がある？どんな副作用がある？ 次のような症状があらわれることがあります。
こんなときは、すぐにご相談ください。
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　ほかの薬やサプリメントを飲んでいる場合は、薬局で
買った薬も含めて、医師、看護師、薬剤師にお伝えください。
　また、ほかの病院を受診する場合や、薬局で薬を買う場
合も、ビカルタミドOD錠80mg「ニプロ」を飲んでいる
ことをお伝えください。

ほかの薬やサプリメントを
飲んでいても大丈夫ですか？Q1

　服用中に気になる症状があらわれたときは、すぐに医師、
看護師、薬剤師に相談してください。わからないこと、不安
なことなどがあれば、遠慮せずに相談することが大切です。

記載されている副作用以外で
気になる症状があるのですが…。Q2

　ビカルタミドOD錠80mg「ニプロ」は、直射日光、高温、
湿気を避けて保管してください。
　また、小さいお子様の手が届かないところに保管してく
ださい。

薬の保管方法について教えて
ください。Q3

薬が残ってしまったら？Q4
　薬が残った場合、保管しないで廃棄してください。廃棄に
ついては受けとられた病院または薬局に相談してください。

Q&AQ&A ビカルタミドOD錠80mg「ニプロ」について
よくある質問をまとめました。

10 11


