
モンテルカスト錠「ニプロ」
を服用されている方へ

このお薬について

アレルギー性鼻炎
鼻づまりを抑えます。
特に喘息の合併がある
方に用いられます。

気管支喘息
空気の通り道である
気管支が狭くなる
のを防ぎます。

1 日 1 回寝る前に服用してください。

以前にこのお薬を服用して発疹・かゆみなどのア
レルギー症状が出たり、具合が悪くなったことの
ある方は、処方時に必ず医師へ知らせてください。

以下の症状があらわれたときには、ただちに医師 
または薬剤師にご連絡ください。
くちびるや顔が急にむくんだり息苦しさを感じる、
冷汗をかく、どうきがするなどおかしいと感じる、
気分がふさいだり、眠れなくなる。

錠剤写真
（拡大 150％）

お願い



ロイコトリエンについて

ロイコトリエン
喘息の息苦しさや、アレルギー性鼻炎の鼻づまりを起こす

病気やお薬について、 わからないことがありましたら、 医師や薬剤師
にご相談ください。

気管支喘息とアレルギー性鼻炎には、ロイコトリエンという
物質が深く関係しています。モンテルカストは、このロイコ
トリエンの作用を抑えて症状を改善します。モンテルカスト
は、毎日定期的に服用することで効果を現しますので、症状
が治まっているからといって自分の判断で量を減らしたり中
止したりせず、医師や薬剤師と相談してきちんと治療を行う
ことが大切です。
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モンテルカスト
ロイコトリエンの作用部位をふさいで、その働きを抑える


