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令和6年度の概算医療費は48兆円と過去最高を更新しました。その背景には医療の高度化や高齢化
が影響しています。医療の高度化は、個々の患者に最適な医療を提供することに寄与する一方で、
社会全体が負担すべき医療費を押し上げる要因ともなっています。また年代別でみると、75歳以上
の高齢者の医療費が約4割を占め、1人あたり97.4万円の計算になります。さらなる高齢化の進展に
より医療需要そのものが増加しています。こうした状況を受け、医療費の適正化に向けた制度の見
直しが進む中、医療費の抑制と治療の質を両立できる選択肢として、バイオシミラー（バイオ後続
品）が改めて注目されています。本記事では、バイオシミラーの基本的な知識と医療費との関係に
ついてご紹介します。
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