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ブデホル吸入粉末剤「ニプロ」用
吸入練習器

ブデホル吸入粉末剤「ニプロ」を使用されている方へ

◆  オレンジ色の器具はブデホル吸入粉末
剤の吸入を練習するための笛です。
◆  薬剤は含まれていません。
◆  正しく吸入すると笛の音がなりますの
で、音がなるように大きく息を吸い込
んでください。

【注意】
処方されたお薬（ブデホル吸入粉末剤
「ニプロ」）を吸入しても笛の音はなりません。

ブデホル吸入粉末剤「ニプロ」用
吸入練習器の使い方

〈練習方法〉

01

大きく息を吐いた後、吸入口をくわえ
て、深く大きく吸い込む。
正しく吸入できていれば、「ポーッ」
と音がなります。
＊  使用後は吸入口をきれいな布等で拭
いてください。

吸入サポートアプリを使うと、「深く大き
く吸い込めていること」が確認できます。
吸入サポートアプリをご使用さ
れる場合は、右記のQRコードを
読取りインストールしてくださ
い。（iPhone/Android用）




